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ETHANOLISCHER EXTRAKT VON BLATTERN DER PFLANZE SALVIA PISIDICA ZUR
BEHANDLUNG DER DURCH BORRELLIA SPP AUSGELOSTEN BORRELIOSE

In den 1980er-Jahren wurde FSME und FME beschrieben. Die Frihsommer-
Meningoenzephalitis ist eine durch das FSME-Virus ausgeldste Erkrankung, die mit
ahnlichen Symptomen wie bei der Borreliose auftritt, also Fieber und partiell einer

Meningoenzephalitis, der Entziindung von Gehirn und Hirnhauten.

Borreliose wird von Bakterien und nicht wie FSME durch Viren ausgelést. Die
Ubertragungsgefahr bestand ,damals® nur bei jedem 10.000 oder 100.000
Zeckenbiss/ -stich. Heutzutage kann man davon ausgehen, dass bei jedem
Zeckenstich Borrelien Ubertragen werden. Die Gefahrlichkeit der Borrelien und der
Zusammenhang mit rheumatischen Erkrankungen wurde lange nicht erkannt, auch
weil die Zeit zwischen einem Zeckenstich und dem Ausbruch der Krankheit bis zu 40
Jahre dauern kann. Meist vergehen Monate oder Jahre nach einem Zeckenbiss bis
zum Ausbruch der Krankheit. Vermutlich wegen des allgemein schwéacheren
Immunsystems der ,modernen” Bevolkerung und der allgemeinen Belastung der
gesamten Umwelt mit Schadstoffen kommt es heute oft viel schneller zum Ausbruch
der Krankheit mit zudem schwerwiegenderen Verlaufen. Wir sind der Uberzeugung,
dass die meisten vor allem fruher bei der I&ndlichen Bevolkerung aufgetretenen und
auch heute noch auftretenden rheumatischen Beschwerden tatsachlich auf

Borrelien-Infektionen zurtickzufUhren sind.

Borreliose auflert sich anfangs mit unspezifischen Allgemeinsymptomen wie Fieber,
Kopfschmerzen oder Magen-Darm-Beschwerden. Die Hautrétung (Erythema
migrans oder Wanderréte) ist ein eindeutiges Symptom fur eine Borrelieninfektion,
die aber nicht bei allen Borreliose-Infektionen auftritt. Ein Fehlen der Wanderréte
nach einem Zeckenbiss bedeutet nicht automatisch, dass keine Borreliose-Infektion

erfolgt ist.

Symptome wie Grippe, Fieber und Kopfschmerzen erschweren das Erkennen der
Krankheit. Es kann zu einem Befall der Organe, der Gelenke und Muskein sowie des
zentralen und peripheren Nervensystems kommen. Das Immunsystem ist in diesem
Stadium oft nicht mehr in der Lage, die Infektionen zu bewaltigen. Borrelien halten

sich nur kurz im Blut auf und setzen sich im Bindegewebe und in Zellwénden fest,
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sie leben sozusagen versteckt. Hier sind sie schwer zu erkennen und deshalb ist

eine langer andauernde Behandlung nétig.
Stand der Technik bei der Behandlung:

Wenn die Infektion noch nicht weit fortgeschritten ist kann mit Antibiotika behandelt
werden. Am effektivsten zeigt sich hier die Behandlung mit reinem Penicillin
(C16H18N204S). Ob andere Antibiotika einen dauerhaften und nachhaltigen Effekt
haben ist aktuell nicht bestatigt und im Moment noch anzuzweifeln. Die Behandlung
mit Penicillin kann jedoch, wenn zufallig der richtige Zeitpunkt (bevor sich die
Bakterien im Gewebe ,verstecken®) erkannt wird, hilfreich sein; jedoch diesen
Zeitpunkt zu erkennen ist annahernd unmaéglich. Ab dem Zeitpunkt der Ubertragung
des Erregers kann es nach einer unterschiedlichen Inkubationszeit zu einer
Lokalinfektion der Haut kommen, die mit einer Hautrétung an der Stichstelle sichtbar
wird. Die Inkubationszeit kann in manchen Fallen mehrere Jahre dauern, weshalb
die damit verbundenen Gelenkschmerzen lange Zeit fur rheumatische Beschwerden
gehalten wurden und erfolglos mit Cortison-Salbe behandelt wurden. Wir sind der
Uberzeugung, dass die meisten vor allem friher bei der landlichen Bevélkerung
aufgetretenen und auch heute noch auftretenden rheumatischen Beschwerden auf

Borrelien zurtckzufUhren sind.
Probleme bei Diagnose und Therapie:

Entgegen der herkdmmlichen Auffassung kénnen sich Borellien sehr schnell
ausbreiten. Einen absolut vorhersagbaren Verlauf, wie die klassische Einteilung in
drei Stadien nahelegt, gibt es fur die Borreliose nicht, der Ablauf entwickelt sich nicht
gesetzmalig. Passt das Beschwerdebild des Betroffenen nicht in die
schulmedizinisch klassische Einteilung der Borreliose, so wird Borreliose oft
ausgeschlossen und die Symptome werden falsch behandelt. Eine Borreliose-
Infektion hélt sich an kein Schema! Wie sich eine Borreliose entwickelt, 1&sst sich
nicht vorhersagen. Die Symptomatik kann sich schnell und schwerwiegend

entwickeln oder es kommt zu einer schleichenden und langsamen Manifestation.
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Wenn Borreliose nicht rechtzeitig behandelt wird, kann es zu einer chronischen
Infektion kommen. Das heildt, die Krankheit kehrt immer wieder oder verschlechtert
sich zunehmend. Selbst jahrelange symptomfreie Latenzzeiten mit anschlieender
Reaktivierung sind méglich. Die Erreger 16sen verschiedene Krankheitsbilder aus.
Meist sich die Gelenke betroffen, es kann auch zu Herzproblemen und
Gefallentzindugen fuhren. Auch Mischformen der Erkrankungen sind méglich. Viele
Borreliose-Patienten klagen Uber Erschépfungszusténde und chronische Mudigkeit,

die durch ausreichend Schlaf nicht ausgeglichen werden kann.

Ein fGr Menschen geeigneter Borreliose-Impfstoff ist in ndchster Zukunft nicht zu
erwarten. In den USA wurde ein entsprechender Impfstoff 2002 wegen angeblicher
Impfkomplikationen wieder vom Markt genommen. Dieser Impfstoff war allerdings
nur fur den amerikanischen Erregerstamm geeignet und somit in Europa nicht
anwendbar.

Einzig echt wirksames Antibiotikum ist rein biologisches Penicillin. Dieses muss
gemal unseren Erfahrungen spatestens sechs Wochen nach der Infektion appliziert

werden. Dies geschieht nur in den allerwenigsten Fallen.
Borreliose aktuell:

Neuste Studien zeigen, dass heutzutage rund jeder 7. Mensch weltweit bereits
mindestens 1x mit Borreliose infiziert worden ist. Nach einer im BMJ Global Health
publizierten Studie, weist Mitteleuropa mit 20% die hédchste Infektionsrate auf. Somit
ist es Gegenstand dieser Erfindung eine wirksame Therapie gegen Borreliose zu
entwickeln. Mit der Patentschrift W0O2007060252A3 haben wir bereits seit 2006 ein
Therapeutikum gegen Borreliose welches auch im Rahmen zulassiger arztlicher
Heilversuche positiv bewertet wurde. Hier fanden und entwickelten wir Wirkstoffe
aus Gesamtgiftcocktails verschiedener Myriapoda. Nachteil dieser
Behandlungsmaéglichkeit ist die verhaltnismafig schlechte Verflgbarkeit der
Wirkstoffe. In der vorliegenden Erfindung beschreiben wir eine effektive

Behandlungsmaoglichkeit der Borreliose bei bester Verfugbarkeit der Wirkstoffe.
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Es ist somit eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung ein Verfahren zur Herstellung
einer therapeutischen Zusammensetzung sowie die Zusammensetzung und eine

Vorrichtung zu deren Herstellung vorzuschlagen.

Die Aufgabe wird durch die unabhéngigen Anspriche geldst. Weitere vorteilhafte

Ausgestaltungen sind in den Unteransprichen angegeben.
Erfindungsgemale Zusammensetzung und Herstellung:

Die Erfinder fanden nun in einem Salbei, die Salvia pisidica Boiss. & Heldr..
Substanzen die Borrelia spp. und Yersinia spp. in vitro und in vivo abtéten kdnnen.
Bislang geht man davon aus, daR ein Methanol-Extrakt, bzw. das Ol von Silvia
pisidica antimikrobielle Effekte gegen gram (+) Bakterien aufweist. Gegen gram (-)
Bakterien ist kaum eine Wirkung nachweisbar. Unsere bisherigen Versuche

bestatigen diese aktuelle wissenschaftliche Auffassung.

Die Erfinder fanden nun heraus, dass ein Ethanol-Extrakt der frischen Blatter der
Salvia pisidica der in Honig eingearbeitet wird gram (-) Bakterien, speziell Borrelia

spp. und/oder Yersinia spp. abtéten kann.

Somit eignet sich ein in Honig eingearbeiteter ethanolischer Extrakt der Salvia

pisidica zur Therapie von Lyme-disease.

Weltweit sind etwa 900 Arten Salbei bekannt. Viele haben pharmazeutisch-
medizinisch interessante Substanzen. Nur wenige Arten wurden bislang untersucht.
Wir untersuchten Extrakte der folgenden Salbeiarten hinsichtlich ihrer

borrelienabtétenden Wirkung:
Salvia mellifera

Salvia nevadensis

Salvia fruticosa

Salvia cinerea
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Salvia pisidica

Salvia lavandulifolia

Salvia mellifera - -

Salivia nevadensis + =
il

Salvia fruticosa - -

Salvia cinerea = *

Salvia pisidica + +

Salvia lavandulifolia -

Nur Extrakte von Salvia pisidica zeigten einen nachweislichen erfindungsgeméiien
Effekt gegen Borrelien:

Die erfindungsgemale Zusammensetzung wird gemal einem Aspekt der

vorliegenden Erfindung auf die folgende Weise hergestellt:

a) Es wird eine bestimmte Menge Blatter, bevorzugt frische Blatter der Salvia
pisidica in eine bestimmte Menge 96% Ethanol, bzw. bevorzugt 100% Ethanol

eingebracht.

b) Der Extrakt aus a) wird mindestens 24 Stunden bei Temperaturen von bevorzugt

25 Grad Celsius stehen gelassen. AnschlieRend werden die Blatter abfiltriert.

c) Dieser Wirkextrakt aus b) wird in 150 mL verfllissigten Bioblutenhonig unter

standigem RuUhren eingearbeitet.
Kultur der Salvia pisidica zur optimalen Wirkstoffsynthese:

Damit Pflanzen, vor allem die fur die erfindungsgemafe Verwendung bendtigte Art
Salvia pisidica relevante Mengen ihrer Wirkstoffe produzieren kann, ist es wichtig die

richtigen Kultursubstrate/Béden fur die Pflanzen zu haben.
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Die Erfinder fanden heraus, dass fur die Salvia pisidica nicht nur ein durchlassiger
Boden vonnéten ist, sondern dass die Art zur Wirkstoff-Synthese einen kalkhaltigen
Boden bendtigt. Bevorzugt verwenden wir Kalkerde von flora montana mit ca. 20%

verwitternden Kalkstein.

Mehr als 35 verschiedene Komponenten lassen sich im Ehtanol-Extrakt der Salvia
pisidica nachweisen. Gallensaure-Aquivalente, Rutin-Aquivalente und Catechin-
Aquivalente kénnen durch die richtige Substratverwendung gesteigert werden. Eine
Kultur in Pflanzengefalien ist effizienter als eine solche direkt im Boden. Fur die
Erfindungsgemalie Anwendung ist es wichtig, die frischen Blatter der Pflanzen ohne
Stéangel zu verwenden. Wirkungen konnten wir beobachten bei folgenden

Konzentrationen:

2,5 g /100 ml Borrelia 20% Borrelia 20%

7,59 /1200 ml| Borrelia 90% Borrelia 100 %

10,09 /100 ml Borreliia 100% Borrelia 100 %

Somit sind die héheren Konzentrationen und die Auszuge in 100% Ethanol am

effektivsten.
Darreichungsformen:

Es zeigt sich erfindungsgemal, dass die Extrakte oral eingenommen werden
kénnen. Die Wirkstoffaufnahme geschieht Uber den Verdauungstrakt. Der
ethanolische Auszug ist besonders gut in Honig I6sbar, so ist neben der direkten,
puren Einnahme des ethanolischen Extraktes auch eine solche geldst in Honig

sinnvoll.

Aspekte der vorliegenden Erfindung:
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Ethanolischer Auszug der Blatter der Salvia pisidica zur Bekdmpfung der
Borreliose aufweisend:

- Zumindest Blatter der Salvia pisidica;

- Zumindest 96 % Ethanol: und

- Zumindest Bienenhonig.

Ethanolischer Auszug der Blatter der Salvia pisidica zur Bekémpfung der
Borreliose mit folgenden Bestandteilen:

a) Zumindest junge Blatter der Salvia pisidica

b) Zumindest 96% Ethanol

c) Zumindest Bienenhonig

Ethanolischer Auszug der Blatter der Salvia pisidica zur Bekampfung der
Borreliose mit folgenden Bestandteilen:

a) Zumindest Blatter der Salvia pisidica

b) Zumindest 100% Ethanol

¢) Zumindest Bienenhonig

Ethanolischer Auszug der Blatter der Salvia pisidica zur Bekémpfung der
Borreliose nach einem der Anspriche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet das

der Bienenhonig die Qualitat von Bioblutenhonig aufweist.

Verfahren zur Herstellung einer therapeutischen Zusammensetzung nach
einen der Anspriche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet das folgende

Malnahmen getroffen werden:

- Es wird eine bestimmte Menge Blatter, bevorzugt frische Blatter der Salvia

pisidica in eine bestimmte Menge 96% Ethanol, bzw. bevorzugt 100%

Ethanol eingebracht.

Der Extrakt aus a) wird mindestens 24 Stunden bei Temperaturen von
bevorzugt 25 Grad Celsius stehen gelassen. Anschlielend werden die
Blatter abfiltriert.

PCT/EP2023/079138
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- Dieser Wirkextrakt aus b) wird in 150 mL verflussigten Bioblitenhonig unter

standigem Rihren eingearbeitet.

Die Blatter der Salvia pisidica, zur erfindungsgemafien Verwendung, sind am
gehaltvollsten mit einer Lange von etwa 1,7 bis 2,1 cm und einer Breite von 0,9 bis
1,3 cm (einzelne Fieder 0,3 bis 0,5 cm). Von der Salvia pisidica werden frische
Blatter, nicht unbedingt junge Blatter verwendet. Das heil3t es sind Blatter direkt von
der Pflanze, die direkt nach dem Ernten verarbeitet werden sollten, bzw. spatestens
nach 50 Stunden. Direkt heil3t hierbei ohne weitere Verarbeitungsschritte. Wenn sie
nicht direkt verarbeitet werden sollten sie dunkel und bei Temperaturen von 15 bis
22 Grad Celsius lagern. Frische, junge, hellgrine Blatter, zur erfindungsgemafen
Verwendung, haben noch mehr Wirkstoff. Diese Blatter sind bis zu 30 Tage alt - je

nach Standort der jeweiligen Pflanze.

Kit of parts kann erfindungsgeman als ein Bausatz, eine Vorrichtung und/ oder eine

Systemanordnung vorliegen.

Erfindungsgeman ist es besonders vorteilnaft, dass das Verfahren zum Betreiben
der vorgeschlagenen Vorrichtungen und Einheiten verwendet werden kann. Ferner
eignen sich die vorgeschlagenen Vorrichtungen und Einrichtungen zur AusfUhrung
des erfindungsgemafien Verfahrens. Somit implementiert jeweils die Vorrichtung
strukturelle Merkmale, welche geeignet sind, das entsprechende Verfahren
auszufuhren. Die strukturellen Merkmale kénnen jedoch auch als Verfahrensschritte
ausgestaltet werden. Auch halt das vorgeschlagene Verfahren Schritte zu

Umsetzung der Funktion der strukturellen Merkmale bereit.
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Patentanspriiche

1. Ethanolischer Auszug von Blattern der Salvia pisidica zur Bek&mpfung von

Borreliose, aufweisend:
- Zumindest Blatter der Salvia pisidica;
5 - Zumindest 96% Ethanol; und
- Zumindest Bienenhonig.

2. Ethanolischer Auszug von Blattern der Salvia pisidica zur Bek&mpfung von
Borreliose nach Anspruch 1, wobei die Blatter eine Lange von 1,7 bis 2,1

cm und eine Breite von 0,9 bis 1,3 cm aufweisen.

10 3. Ethanolischer Auszug der Blatter der Salvia pisidica zur Bekdmpfung von

Borreliose nach Anspruch 1 oder 2, aufweisend 100 % Ethanol.

4. Ethanolischer Auszug von Blattern der Salvia pisidica zur Bek&mpfung von
Borreliose nach einem der Anspriche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet,

dass der Bienenhonig die Qualitat von BioblUtenhonig aufweist.

15 5. Verfahren zur Herstellung einer therapeutischen Zusammensetzung nach

einem der Ansprlche 1 bis 4, mit den Schritten:

- Einbringen einer bestimmten Menge von Blattern der Salvia pisidica in

eine vorbestimmte Menge 96% Ethanol zur Herstellung eines Suds;
- Stehenlassen des Suds, wahrend mindestens 24 Stunden;
20 - Abfiltrieren der Blatter aus dem Sud; und
- EinrGhren des Suds in verflussigten Blutenhonig.

6. Verfahren nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dass der
Ethanolgehalt 100 % betragt.
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7.

10.

11.

12.

13.

10

Verfahren nach einem der Anspriche 5 oder 6, dadurch gekennzeichnet,

dass frische Blatter verwendet werden.

Verfahren nach einem der Anspruche 5 bis 7, dadurch gekennzeichnet,

dass der Sud bei mindestens 25 Grad Celsius stehen gelassen wird.

Verfahren nach einem der Anspriiche 5 bis 8, dadurch gekennzeichnet,

dass die Menge an verflussigtem Blutenhonig 150 ml betragt.

Verfahren nach einem der Anspruche 5 bis 9, dadurch gekennzeichnet,

dass der Blutenhonig Bioqualitat aufweist.

Vorrichtung, eingerichtet zum Ausfuhren des Verfahrens gemaf einem der

Patentanspriche 5 bis 10.

Systemanordnung, eingerichtet zum Ausfuhren des Verfahrens geman

einem der Patentanspriche 5 bis 10.

Vorrichtung, eingerichtet zur Herstellung des Auszugs nach einem der

Patentanspruche 1 bis 4.
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